Pautas de practica
de béisbol 2020

{PARE! NO ASISTA NI PARTICIPE EN LA PRACTICA Sl:

¢ se siente enfermo

¢ tiene un familiar

enfermo en casa

e sutemperaturaesde
100.4 o superior

DO®

No se pueden utilizar piraguas de
béisbol. Todos los articulos deben
estar alineados contrala cerca al
menos a seis pies de distancia

Los padres deben permancecer
en sus autos o dejar y recoger a los
jugadores antes y después dela
practica

Los jugadores deben usar sus
propios guantes, cascos y bates de
béisbol tanto como sea posible

Los entrenadores son responsables
de garantizar que los jugadores
practiquen el distanciamiento
social tanto como sea posible
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Los jugadores deben traer su
propia agua o bebida. No se
permiten enfriadores de agua o
fuentes compartidas

Los entrenadores deben
desinfectar el equipo compartido
antes y después de cada practica

Se anima alosjugadoresy
entrenadores a traer su propio
desinfectante para manos

Escupir semillas de girasol esta
ESTRICTAMENTE PROHIBIDO

PAUTAS ADICIONALES PARA ENTRENADORES

e Los entrenadores deben conocer a sus estudiantes con condiciones de salud
preexistentes y trabajar con enfermeras escolares u otros funcionarios de salud
para tomar precauciones adicionales segun sea necesario

* Los entrenadores son responsables de rastrear las ausencias con el fin de sefialar
posibles casos de COVID-19

e Comuniquese con la salud publica si se informa un caso positivo de COVID-19
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